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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

  к  учебному плану 6-11 классов МБОУ СОШ № 155, 

 реализующих программы общего образования ФК ГОС,

на 2015- 2016 учебный год

Учебный план разработан в преемственности с планом 2014-2015 г. с целью реализации задач  модернизации российского образования – повышения  его доступности, качества и эффективности.

Учебный план принят   на заседании педагогического совета школы   Протокол    от       28.08.2015 г.  №1 и утверждён приказом  директора  школы   от  28.08.2015г.   №128-0д      

 Учебный план  разработан на основе следующих нормативных документов:
1. Федерального закона от 29.12.2012  №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74);
3. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164, от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, с изм., внесенными приказами Минобрнауки России от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69);
4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

5. Приказа министерства образования, науки и инновационной политики Новосибирской области от 06.07.2015 № 1920«Об утверждении  регионального базисного учебного плана для государственных и муниципальных  образовательных  организаций, реализующих программы основного общего  и среднего общего образования,  расположенных на территории Новосибирской области,  на 2015- 2016 учебный год».

Учебный план сохраняет в необходимом объеме содержание образования, являющееся обязательным на каждой ступени обучения. При составлении учебного плана соблюдается  преемственность между ступенями обучения и классами, сбалансированность между предметными циклами, отдельными предметами.

Учебный план состоит из инвариантной части (федеральный  компонент) и вариативной  части (региональный (национально-региональный) компонент и  компонент образовательной организации).

      Вариативная часть учебного плана в целом обеспечивает реализацию школьного и регионального компонентов, учитывая склонности и интересы обучающихся, интересы их законных представителей.
     Продолжительность учебного года в  6 –7 классах – 35 учебных недель,  в 8 и 10 классе– 36 учебных недель, в 9 и 11 классах  – 34 учебные недели. 

       Продолжительность урока   для 6 – 11 классов – 45 мин.
     В соответствии с санитарно – эпидемиологическими правилами (СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях») в  6 – 11 классах   устанавливается шестидневная учебная неделя.
Учебный план   на уровне основного общего образования   ориентирован на пятилетний нормативный срок  освоения образовательных программ основного общего образования. 
Учебный план основного общего образования  включают в себя учебные дисциплины, позволяющие заложить фундамент знаний, умений и навыков, обучающихся по предметам, сформировать потребность в саморазвитии  и самообразовании, что способствует дальнейшей успешной адаптации  в обществе. 
Особенности изучения учебных предметов в 6-9 классах:

· На уровне основного общего образования изучаются предметы федерального компонента: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» (английский), «Математика», «История», «Обществознание» (включая экономику и право), «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Искусство» (Музыка, ИЗО), «Технология», «Физическая культура», ОБЖ, «Информатика и ИКТ».  Предметы федерального компонента изучаются в полном объёме.
· Учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» изучается в 6-9 классах в объёме 1 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».  
· Учебный предмет «Искусство» (Музыка и ИЗО) изучается: 
        в 6-7 классе  в объёме 2 часа в неделю (70ч в год) самостоятельными учебными предметами Искусство (Музыка) – 1ч (35 ч в год)  и Искусство (ИЗО) – 1ч (35 ч. в год); 
       в 8-9 классах – в объеме 1 часа в неделю (36 и 34 ч в год соответственно) самостоятельными учебными предметами Искусство (Музыка) – 0,5 ч  неделю (18 и 17  ч в год)  и Искусство (ИЗО) – 0,5 ч в неделю (18 и 17 ч. в год). 
· Технология ведётся в  6-7 классе   в объёме 2 ч. в неделю (70ч в год); в 8 классе -1 час в неделю (36 ч. в год).  
· Физическая культура в 6-9 классах преподаётся в объеме  3-х часов в неделю в связи с необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников, укрепления  их здоровья. 
В число предметов и курсов регионального (национально-регионального) компонента государственного стандарта общего образования на уровне основного общего образования  включаются: «Искусство родного края», «География Новосибирской области», «Живая природа Новосибирской области», «История Сибири», «Основы выбора профессии», «Моё профессиональное самоопределение и потребности рынка труда Новосибирской области», элективные курсы по выбору обучающегося в рамках предпрофильной подготовки.
 Региональный компонент «География НСО», «Живая природа НСО», «История Сибири» в 6-9 классах  реализуется интегрировано с предметами федерального компонента «География», «Биология», «История»:

· курс «География Новосибирской области» (краеведческий компонент) в 8-9 классах  интегрируется в базовый предмет в объёме 14 часов на два года без увеличения часов;
· модули курса РК «Живая природа Новосибирской области" интегрированы в учебный предмет «Биология" в объёме 35 часов и распределены в соответствии с его содержанием в течение всего времени изучения предмета на уровне основного общего образования; 
· модули курса «История Сибири" интегрированы в учебный предмет «История" в объёме 34 часов в 8-9 классе и распределены в соответствии с его содержанием. 
Для обеспечения реализации    самостоятельных курсов  «Искусство родного края» и «Основы выбора профессии»,   в  8 классе  выделено   36 часов в год  (1 ч в неделю) (на каждый предмет)  за счет часов регионального (национально – регионального) компонента. 

Предпрофильная подготовка в 9-х классах реализуется в объеме 102ч (3 ч в неделю):

· Мое профессиональное самоопределение и потребности рынка труда Новосибирской области  -1 час в неделю (34 часов в год);
· Элективные курсы  по выбору (обязательные занятия) - 2 ч в неделю (68 ч в год). На основе анкетирования учащихся и  родителей  определены курсы по выбору: 

Решение экспериментальных и качественных задач по химии – 1 ч в неделю (34 ч в год);

Черчение (для формирования инженерно-графических навыков)– 1 ч в неделю (17 ч в год),    в 1 полугодии;
Основы безопасности жизнедеятельности – 1 ч в неделю (17 ч в год) во 2 полугодии.

Часы  компонента ОУ делятся на обязательные занятия  и часы для организации индивидуально-групповых занятий. 
Так на уровне основного общего образования  часы   компонента ОУ  (обязательные занятия) использованы для:

· усиления  учебного предмета  «Математика»  в 6 - 9  классах - 1 ч в неделю (35 ч в год в 6  – 7 кл. , 36 часов  в год в 8 кл., 34 часа в год в 9 кл.);

· усиления предмета «Русский язык» в 7,8 и 9 классах   - 1 ч в неделю (35ч, 36 ч и 34ч в год  соответственно);

· усиления предмета «Химия» в 8 классе   - 0,5 ч в неделю (18 ч в год);

· обеспечения компьютерной грамотности   в 6 - 7 классах продолжается изучение предмета  «Информатика и ИКТ» -   1 ч  в неделю (35 ч в год);

· развития кругозора учащихся и формирования человека - культуры продолжается изучение  предмета «МХК» -   0,5 ч  в неделю (17,5 ч в год)  в  6 классах;
· изучения  предмета ОБЖ в 6 классе – 0,5 ч в неделю (35 ч в год), в 7 классе – 1 ч в неделю (35 ч в год).

На организацию индивидуально-групповых занятий обучающихся по выбору Учебным планом ОУ предусмотрено: 
· в 7 классе   35  часов в год  (1 ч в неделю). Эти часы направлены на организацию работы со слабоуспевающими учащимися по  русскому языку    17,5 ч в год (0,5 в неделю) и  по математике 17,5 ч в год (0,5 в неделю).
· в 8  классе  18 ч в год (0,5ч в неделю) Часы   использованы на организацию индивидуально-групповых занятий: «Увлекательная география» 
Учебный план 10 - 11 классов, реализующих ФК ГОС, определен образовательным учреждением на основе существующих условий и запросов обучающихся и их родителей (законных представителей).
Учебный план для 10 - 11 классов ориентирован на 2-х-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего   общего образования,70 учебных недель за два года обучения. 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идеи двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования. В учебном плане  ОУ учебные предметы представлены для изучения обучающимся   на базовом уровне.
Базовые общеобразовательные учебные  предметы  - учебные предметы федерального компонента – направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся.
Базовыми общеобразовательными учебными предметами     для  класса универсального обучения (непрофильное обучение) являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика и ИКТ», «История», «География», «Биология», «Физика», «Химия», «Мировая художественная культура», «Физическая культура», «ОБЖ», «Технология» а также интегрированный учебный предмет «Обществознание» (включая экономику и право). 
Региональный (национально-региональный) компонент для 10-11 классов в 2015- 2016 учебном году  представлен в объеме  104 часа на два года обучения  и включает:

· изучение курса: «История Сибири» в XI  классе в объеме 34 часа в год;

· реализация курса «Технология профессиональной карьеры. Эффективное     поведение на рынке труда» (70 часов на 2 года обучения в 10-11  классах) с целью освоения систематизированных знаний и формирования целостного представления о технологии профессиональной деятельности

Компонент  ОУ на третьей ступени обучения используется в целях увеличения количества часов, отводимых на изучение  базовых учебных предметов федерального компонента, с целью развития детей, мотивированных на углубленное изучение отдельных предметов, а также на организацию работы с обучающимися  испытывающими  трудности в обучении.
Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из компонента образовательного учреждения составляют  в 10  классе -6 ч в неделю (216 ч в год), в 11классе  5  ч в неделю (170 часов в год)
Эти часы  используются  для усиления  базовых учебных предметов:

· Математика  –  1 ч в неделю (36 и 34 ч в год) в 10 и 11  классах;

· Русский язык –  1 ч в неделю (36 и 34 ч в год) в 10 и 11  классах;

· Химия –  1 ч в неделю (36 и 34 ч в год)  в 10 и 11  классах;

· История – 1 ч в неделю внеделю (36ч в год) в 10 классе;

· Физика  -   1 ч в неделю (36 и 34 ч в год) в 10 и 11  классах;

· «Информатика и ИКТ» -  1 ч в неделю (36 и 34 ч в год) в 10 и 11  классах.
Выбор данных предметов основан на результатах анкетирования учащихся 10 и 11 классов, так как учащиеся планируют  прохождение ГИА   по данным предметам в форме ЕГЭ.     
 На индивидуально - групповую работу с обучающимися по учебному плану ОУ отводится 3 часа в неделю (108ч в год)  в  10  классе и  3 ч в неделю (102ч в год)  в 11классе. 

  Учитывая пожелания обучающихся и их  родителей (законных представителей), на уровне среднего общего  образования  для углубления знаний по отдельным предметам, для дальнейшего успешного продолжения  образования  выделены часы на организацию индивидуально – групповой работы  с учащимися.
10 класс 

· обществознание - 1   ч  в неделю (36ч в год); 
· химия (Решение расчетных задач по химии)  -  1   ч  в неделю (36ч в год);
· Решение физических задач – 1 ч в неделю (36 ч в год)
11 класс

· обществознание - 1   ч  в неделю (34 ч в год); 
· химия (Решение расчетных задач по химии)  -  1   ч  в неделю (34 ч в год);
·  математика (Решение задач повышенной сложности) - 1 ч (34 ч в год).
Преподавание учебных предметов федерального компонента осуществляется в соответствии ФК ГОС (2004г.), утвержденным приказом МО РФ от 05.03.04г.  №1089.

При проведении занятий по «Иностранному языку», «Технологии» и «Информатике»  в 6-11 классах  осуществляется деление    на  группы при наполняемости 25 и более человек.

        Максимальный объем обязательного домашнего задания регламентируется  санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам  в 6 - 8 классах – по 2,5 ч., в 9 - 11 классах - до 3,5 ч.

Администрация  школы несет ответственность за соответствие объема домашних заданий требованиям установленных норм. 
Освоение образовательных программ контролируется путём проведения промежуточной и итоговой аттестации. Периодичность и порядок их проведения определены   Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ  № 155.
Промежуточная аттестация проводится:

- в 6 -9 классах по предметам с недельной  нагрузкой более 1 часа - по четвертям;

- в 10-11-х классах – по полугодиям;

- по предметам с недельной нагрузкой  менее 1 часа    в неделю в любом из 6-9-х классов – только по полугодиям. В конце учебного года выставляются годовые отметки.
По предметам  «Искусство родного края»,   «Основы выбора профессии» (8кл), «Мое профессиональное самоопределение и потребности рынка труда Новосибирской области» (9 кл), «Технология профессиональной карьеры. Эффективность поведения на рынке труда» (10, 11 классы) обучение без  отметочное.
Аттестация  по итогам года  для 6-8 и 10 классов проводится по предметам федерального компонента Учебного плана ОУ (не менее трех) в форме контрольных работ, тестовых работ, на основании решения педагогического совета образовательного учреждения. 
	6 кл.

Русский язык

Математика

История 


	8 класс

Русский язык

Математика

География

	 7 кл.

Русский язык

Математика

Физика 


	10класс

Русский язык

Математика

Обществознание 

 


Освоение образовательных программ  основного общего и среднего общего образования завершается государственной итоговой аттестацией в формах и порядке, установленном Минобрнауки РФ   

Образовательная организация ознакомила обучающихся, их родителей (законных     представителей):

·  с  образовательными стандартами, в рамках которых  работает образовательное учреждение:  ФК ГОС 2004г. (6-9кл, 10-11кл)

· с учебным планом образовательной организации; 

·  с Федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2015-2016 учебный год 
Учебный план
6 - 9 классов МБОУ СОШ № 155,
на 2015- 2016учебный год
	Учебные предметы         
	Количество часов в неделю/год

	
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	9а
	9б

	Федеральный компонент, региональный (национально – региональный компонент)*

	Русский язык                     
	6/210
	6/210
	4 /140
	4/140
	3/108
	3/108
	2/68
	2/68

	Литература                       
	2/70
	2/70
	2/70
	2/70
	2 /72
	2 /72
	3/102
	3/102

	Иностранный язык                 
	3/105
	3/105
	3/105
	3/105
	3 /108
	3 /108
	3/102
	3/102

	Математика                       
	5/175
	5/175
	5/175
	5/175
	5/180
	5/180
	5/170
	5/170

	Информатика и ИКТ                
	
	
	
	
	1/36
	1/36
	2/68
	2/68

	История                          
	2/70
	2/70
	2/70
	2/70
	2 /72
	2 /72
	3/102
	3/102

	Обществознание (включая экономику и право)                         
	1/35
	1/35
	1/35
	1/35
	1/36
	1/36
	1/34
	1/34

	География                        
	2/70
	2/70
	2 /70
	2/70
	2/72
	2/72
	2/68
	2/68

	Физика                           
	
	
	2/70
	2/70
	2/72
	2/72
	2/68
	2/68

	Химия                            
	
	
	
	
	2/72
	2/72
	2/68
	2/68

	Биология                         
	2 /70
	2/70
	2 /70
	2/70
	2/72
	2/72
	2/68
	2/68

	Искусство (ИЗО)         
	1/35
	1/35
	1/35
	1/35
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/17
	0,5/17

	Искусство (Музыка)         
	1/35
	1/35
	1/35
	1/35
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/17
	0,5/17

	Технология                  
	2 /70
	2/70
	2/70
	2/70
	1/36
	1/36
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности                            
	
	
	
	
	1/36
	1/36
	
	

	Физическая культура              
	3/105
	3/105
	3/105
	3/105
	3/108
	3/108
	3/102
	3/102

	Региональный (национально – региональный) компонент**

	Искусство родного края
	
	
	
	
	1/36
	1/36
	
	

	Основы выбора профессии
	
	
	
	
	1/36
	1/36
	
	

	Предпрофильная подготовка
	
	
	
	
	
	
	3/102
	3/102

	В том числе:
	
	
	
	
	
	
	
	

	1) Мое профессиональное самоопределение и потребности рынка труда Новосибирской области
	
	
	
	
	
	
	1/34
	1/34

	2) курсы по выбору
 (элективные курсы):
	
	
	
	
	
	
	2/68
	2/68

	    -Черчение
	
	
	
	
	
	
	0,5/17
	0,5/17

	    -Решение расчетных и экспериментальных задач по химии‘
	
	
	
	
	
	
	1/34
	1/34

	   -ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	0,5/17
	0,5/17

	Всего часов на федеральный компонент и на  национально – региональный компоненты
	30 / 1050
	30 / 1050
	30 / 1050
	30 / 1050
	33 / 1188
	33 / 1188
	34 / 1156
	34 / 1156

	Компонент образовательного учреждении (6-дневная неделя):

Обязательные занятия
	3/105
	3/105
	5/175
	5/175
	3/108
	3/108
	2/68
	2/68

	Русский язык
	
	
	1/35
	1/35
	1/36
	1/36
	1/34
	1/34

	Математика
	1/35
	1/35
	1/35
	1/35
	1/36
	1/36
	1/34
	1/34

	Информатика и ИКТ
	1/35
	1/35
	1/35
	1/35
	
	
	
	

	ОБЖ
	0,5/

17,5
	0,5/

17,5
	1/35
	1/35
	
	
	
	

	МХК
	0,5/

17,5
	0,5/
17,5
	 
	 
	
	
	
	

	Химия
	
	
	
	
	0,5/18
	0,5/18
	
	

	Индивидуально-групповые занятия по:
	
	
	
	 
	
	
	
	

	- Русский язык (консультации  для  слабоуспевающих)
	
	
	0,5/

17,5
	0,5/

17,5
	
	
	
	

	-Математика (консультации  для  слабоуспевающих)
	
	
	0,5/

17,5
	0,5/

17,5
	
	
	
	

	- Увлекательная география
	
	
	
	
	0,5/18
	0,5/18
	
	

	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	 33/

1155
	33/

1155
	35/

1225
	35/

1225
	36/

1296
	36/

1296
	36/

1224
	36/

1224



Учебный план
11  класса МБОУ СОШ № 155

на 2015- 2016 учебный год
	Учебные предметы


	Количество часов в год

	
	10

2014-2015
	11

2015-2016

	Федеральный компонент   

	Русский язык                     
	1/36
	1/34

	Литература                       
	3/108
	3/102

	Иностранный язык                 
	3/108
	3/102

	Математика                       
	4/144
	4/136

	Информатика и ИКТ                
	1/36
	1/34

	История                          
	2/72
	2/68

	Обществознание (включая экономику
и право)                         
	2/72
	2/68

	Мировая художественная культура
	1/36
	1/34

	География                        
	1/36
	1/34

	Физика                           
	2/72
	2/68

	Химия                            
	1/36
	1/34

	Биология                         
	1/36
	1/34

	Технология                  
	1/36
	1/34

	Основы безопасности жизнедеятельности                            
	1/36
	1/34

	Физическая культура              
	3/108
	3/102

	Региональный компонент

	История Сибири 
	-
	1/34

	Технология профессиональной карьеры. Эффективность поведения на рынке труда
	1/36
	1/34

	Всего часов на федеральный компонент и на  национально – региональный компонент
	28/1008
	29/986

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	9/324
	8/272

	Обязательные занятия по выбору:
	6/216
	5/170

	Русский язык
	1/36
	1/34

	Математика 
	1/36
	1/34

	История 
	1/36
	-

	Химия
	1/36
	1/34

	Физика
	1/36
	1/34

	Информатика и ИКТ
	1/36
	1/34

	Индивидуально –групповые занятия:
	3/108
	3/102

	Обществознание
	1/36
	1/34

	Химии ( Решение расчетных задач по химии
	1/36
	1/34

	Математика  (решение задач повышенной сложности)
	
	1/34

	Биология 
	1/36
	-

	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37/1332
	37/1258


Учебный план
10   класса МБОУ СОШ № 155
на   2015 -2016 учебный год
	Учебные предметы


	Количество часов в год

	
	10

2015-2016
	11

2016-2017

	Федеральный компонент   

	Русский язык                     
	1/36
	1/34

	Литература                       
	3/108
	3/102

	Иностранный язык                 
	3/108
	3/102

	Математика                       
	4/144
	4/136

	Информатика и ИКТ                
	1/36
	1/34

	История                          
	2/72
	2/68

	Обществознание (включая экономику и право)                         
	2/72
	2/68

	Мировая художественная культура
	1/36
	1/34

	География                        
	1/36
	1/34

	Физика                           
	2/72
	2/68

	Химия                            
	1/36
	1/34

	Биология                         
	1/36
	1/34

	Технология                  
	1/36
	1/34

	Основы безопасности жизнедеятельности                            
	1/36
	1/34

	Физическая культура              
	3/108
	3/102

	Региональный компонент

	История Сибири 
	-
	1/34

	Технология профессиональной карьеры. Эффективность поведения на рынке труда
	1/36
	1/34

	
	
	

	Всего часов на федеральный компонент и на  национально – региональный компонент
	28/1008
	29/986

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	9/324
	8/272

	Обязательные занятия по выбору:
	6/216
	5/170

	Русский язык
	1/36
	1/34

	Математика 
	1/36
	1/34

	История 
	1/36
	-

	Химия
	1/36
	1/34

	Физика
	1/36
	1/34

	Информатика и ИКТ
	1/36
	1/34

	Индивидуально –групповые занятия:
	3/108
	3/102

	Решение физических задач
	1/36
	-

	История 
	1/36
	-

	Химии
	1/36
	1/34

	Математика 
	
	1/34

	Обществознание 
	
	1/34

	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37/1332
	37/1258


