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                                                                         3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП НОО 

 

Учебный план для обучающихся I-IVклассов, начавших обучение в 2021-2022 учебном году 
Обязательные предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов неделя/год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

2021-2022уч.г. 2022-2023уч.г. 2023-2024уч.г. 2024-2025уч.г.  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 4,5/153 4,5/153 5/170 641 

Литературное чтение 4/132 3,5/119 3,5/119 3,5/119 489 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык 0 0,5/17 0,5/17 0 34 

Литературное  чтение 

на родном (русском) 

языке 

0 0,5/17 0,5/17 0 34 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский)язык 

0 2/68 2/68 2/68 204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 540 

Информатика 0 0 0 0 0 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2/66 2/68 2/68 2/68 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики / Предмет по выбору 

родителей (законных 

представителей) 

0 0 0 0,5/17 17 

Искусство Изобразительное 

искусство  

0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 67,5 

Музыка 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 67,5 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 270 

 Итого  19/627 21/714 21/714 21/714 2769 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вдумчивое чтение 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Проектная мастерская 1/33 0 0 0 33 

Мир моих открытий  1/34 1/34 1/34 102 

Максимально допустимая годовая нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 3039  
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Учебный план для обучающихся I-IVклассов, начавших обучение в 2020-2021 учебном году 
Обязательные предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов неделя/год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

2020-2021уч.г. 2021-2022уч.г. 2022-2023уч.г. 2023-2024уч.г.  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 4,5/153 5/170 5/170 658 

Литературное чтение 4/132 3,5/119 4/136 3,5/119 506 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык 0,5/16,5 0,5/17 0 0 33,5 

Литературное  чтение 

на родном (русском) 

языке 

0,5/16,5 0,5/17 0 0 33,5 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский)язык 

0 2/68 2/68 2/68 204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 540 

Информатика 0 0 0 0 0 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2/66 2/68 2/68 2/68 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики / Предмет по выбору 

родителей (законных 

представителей) 

0 0 0 0,5/17 17 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1/33 0,5/17 0,5/17 0,5/17 84 

Музыка 1/33 0,5/17 0,5/17 0,5/17 84 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 270 

 Итого  21/693 21/714 21/714 21/714 2835 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вдумчивое чтение  1/34 1/34 1/34 102 

Мир моих открытий  1/34 1/34 1/34 102 

      

Максимально допустимая годовая нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782  3039  
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Учебный план для обучающихся I-IVклассов, начавших обучение в 2019-2020 учебном году 
Обязательные предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов неделя/год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

2019-2020уч.г. 2020-2021уч.г. 2021-2022уч.г. 2022-2023уч.г.  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 4,5/153 5/170 5/170 658 

Литературное чтение 4/132 3,5/119 4/136 3,5/119 506 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык 0,5/16,5 0,5/17 0 0 33,5 

Литературное  чтение 

на родном (русском) 

языке 

0,5/16,5 0,5/17 0 0 33,5 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 

0 2/68 2/68 2/68 204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 540 

Информатика 0 0 0 0 0 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2/66 2/68 2/68 2/68 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики / Предмет по выбору 

родителей (законных 

представителей) 

0 0 0 0,5/17 17 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1/33 1/34 0,5/17 0,5/17 101 

Музыка 1/33 1/34 0,5/17 0,5/17 101 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 270 

 Итого  21/693 22/748 21/714 21/714 2869 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вдумчивое чтение 0 1/34 1/34 1/34 102 

Мир моих открытий 0 0 1/34 1/34 68 

      

Максимально допустимая годовая нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 3039 
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Учебный план для индивидуальной формы обучения 

на 2022-2023 учебный год 

2 классы 

 

 
Обязательные предметные области Учебные предметы Количество 

 часов в неделю 

 (год) 

Количество часов 

самостоятельной работы 

в неделю (год) 

Обязательная часть 
Русский язык и литературное чтение Русский язык 3 (102) 1,5 (51) 

 Литературное чтение 1,5 (51) 2 (68) 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,25 (8,5) 0,25(8,5) 

 Литературное чтение на родном (русском) языке 0,25 (8,5) 0,25 (8,5) 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 1(34) 1(34) 

Математика и информатика Математика 2 (68) 2 (68) 

 Информатика 0 0 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 (34) 1 (34) 

Искусство Музыка 0,25 (8,5) 0,25 (8,5) 

 Изобразительное искусство 0,25 (8,5) 0,25 (8,5) 

Технология Технология 0,25 (8,5) 0,75 (25,5) 

Физическая культура Физическая культура 0,25 (8,5) 1,75 (59,5) 

Всего 21 (714) 10 (340) 11 (374) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (изучается самостоятельно, в том числе дистанционно) 

Вдумчивое чтение  0 1(34) 

Мир моих открытий  0 1(34) 

Итого: 23 (782) 10 (340) 13 (442) 
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Учебный план для индивидуальной формы обучения 

на 2022-2023 учебный год 

3 классы 

 

 

 

 
Обязательные предметные области Учебные предметы Количество 

 часов в неделю 

 (год) 

Количество часов 

самостоятельной работы 

в неделю (год) 

Обязательная часть 
Русский язык и литературное чтение Русский язык 3 (102) 2 (68) 

 Литературное чтение 2 (68) 2 (68) 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 1(34) 1(34) 

Математика и информатика Математика 2 (68) 2 (68) 

 Информатика 0 0 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 (34) 1 (34) 

Искусство Музыка 0,25 (8,5) 0,25 (8,5) 

 Изобразительное искусство 0,25 (8,5) 0,25 (8,5) 

Технология Технология 0,25 (8,5) 0,75 (25,5) 

Физическая культура Физическая культура 0,25 (8,5) 1,75 (59,5) 

Всего 21 (714) 10 (340) 11 (374) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (изучается самостоятельно, в том числе дистанционно) 

Вдумчивое чтение  0 1(34) 

Мир моих открытий  0 1(34) 

Итого: 23 (782) 10 (340) 13 (442) 
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Учебный план для индивидуальной формы обучения 

на 2022-2023 учебный год 

4 классы 
Обязательные предметные области Учебные предметы Количество 

 часов в неделю 

 (год) 

Количество часов 

самостоятельной работы 

в неделю (год) 

Обязательная часть 
Русский язык и литературное чтение Русский язык 3 (102) 2 (68) 

Литературное чтение 1,75 (59,5) 1,75 (59,5) 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 1(34) 1(34) 

Математика и информатика Математика 2 (68) 2 (68) 

Информатика 0 0 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 (34) 1 (34) 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики/ Предмет по 

выбору родителей (законных представителей) 
0,25(8,5) 0,25(8,5) 

Искусство Музыка 0,25 (8,5) 0,25 (8,5) 

Изобразительное искусство 0,25 (8,5) 0,25 (8,5) 

Технология Технология 0,25 (8,5) 0,75 (25,5) 

Физическая культура Физическая культура 0,25 (8,5) 1,75 (59,5) 

Всего 21 (714) 10 (340) 11 (374) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (изучается самостоятельно, в том числе дистанционно) 

Вдумчивое чтение  0 1(34) 

Мир моих открытий  0 1(34) 

Итого: 23 (782) 10 (340) 13 (442) 

 


